
Yaşam Diyaliz BÖBREK  V E  D İYAL İZ  REHBER İ

Diyaliz seans günlüğü
Her seansın sonunda birkaç değeri not etmek, sorunları erken fark etmenize ve ekibinizle konuşurken somut bilgi

vermenize yardımcı olur.

Tarih Seans öncesi kilo Seans sonrası kilo Çekilen sıvı Tansiyon (önce / sonra) Kramp, baş dönmesi? Not

Fistül kolunuzda titreşimi (thrill) her gün kontrol edin. Titreşim kaybolursa, kolunuzda kızarıklık, ısı artışı ya da akıntı olursa vakit

kaybetmeden ünitenizi arayın.
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